
Nº Prova Tipo Sexo Cat Nome Nº FPR Clube/Associação Data Nasc. Idade Manga Hora Erg Result. Class.
507 2 2000 M Junior Hugo Resende SCPORTO 15-11-1991 18 1 10:00 20 06:32.5 1
414 2 2000 M Junior Rafael Antunes 16616 CFP 07-08-1992 17 1 10:00 18 06:40.4 2
30 2 2000 M Junior André Bem 16889 CFP 30-01-1992 17 1 10:00 2 06:45.4 3
380 2 2000 M Junior OCTÁVIO BARBOSA 17529 SCPORTO 02-07-1992 17 1 10:00 15 06:45.4 4
405 2 2000 M Junior Pedro Paulino CNB 16-03-1992 17 1 10:00 16 06:57.6 5
322 2 2000 M Junior Manuel Maria Pupo Correia de Castro Pita 16456 ACADÉMICA 26-10-1991 18 1 10:00 13 06:58.5 6
136 2 2000 M Junior Diogo José de Sousa Maia 17349 ACADÉMICA 02-04-1991 18 1 10:00 6 07:05.0 7
148 2 2000 M Junior Duarte Nuno Fonseca Abreu Miranda ACADÉMICA 09-06-1991 18 1 10:00 7 07:09.0 8
416 2 2000 M Junior Rafael Pais Amaro 17067 ACADÉMICA 12-07-1992 17 1 10:00 19 07:10.1 9
221 2 2000 M Junior Ivan Rolo 17019 GINÁSIO 17-03-1992 17 1 10:00 9 07:21.6 10
353 2 2000 M Junior Mario Seixas CNB 10-07-1993 16 1 10:00 14 07:42.2 11
239 2 2000 M Junior João Filipe Lucas Rodrigues Freire Cavaleiro ACADÉMICA 12-03-1991 18 1 10:00 10 08:00.4 12
393 4 2000 M Senior PL PEDRO FRAGA 13628 SCPORTO 27-01-1983 26 2 10:15 7 06:10.7 1
375 4 2000 M Senior PL NUNO MENDES 12231 SCPORTO 10-05-1984 25 2 10:15 6 06:21.3 2
36 4 2000 M Senior PL André Pereira 15424 SCC 07-01-1988 21 2 10:15 2 06:28.2 3
482 4 2000 M Senior PL TIAGO JOSE REIS TEIXEIRA 13312 GALITOS 02-09-1983 26 2 10:15 11 06:51.7 4
13 4 2000 M Senior PL ALEXIS NETO PEREIRA CREOULO 16471 GALITOS 28-01-1988 21 2 10:15 1 07:10.4 5
150 4 2000 M Senior PL Eduardo Manuel Castro Antunes Granja Bento 16112 ACADÉMICA 02-10-1990 19 2 10:15 3 07:31.4 6
78 6 2000 M Senior Bruno Amorim 12822 SCC 14-04-1984 25 2 10:15 12 06:03.5 1
327 6 2000 M Senior Marcos Henrich 14925 CFP 22-04-1989 20 3 10:30 2 06:12.3 2
364 6 2000 M Senior Miguel Fernandes 15509 CFP 18-06-1988 21 3 10:30 3 06:13.9 3g
435 6 2000 M Senior Roberto Rodrigues 12628 SCC 12-02-1985 24 3 10:30 6 06:14.8 4
270 6 2000 M Senior João Pedro Silva e Santos 15379 ACADÉMICA 24-06-1988 21 3 10:30 1 06:34.2 5
402 6 2000 M Senior Pedro Miguel Sequeira Gonçalves 16395 ACADÉMICA 21-01-1990 19 3 10:30 4 06:36.9 6
194 6 2000 M Senior Guilherme Santana CNB 23-10-1987 22 2 10:15 16 06:42.6 7
208 6 2000 M Senior Hugo Perico CNB 09-09-1984 25 2 10:15 17 06:48.6 8
159 6 2000 M Senior Fábio José Cruz CFV 21-08-1990 19 2 10:15 15 06:54.5 9
86 6 2000 M Senior BRUNO MIGUEL DA SILVA PEREIRA 16361 GALITOS 01-04-1991 18 2 10:15 13 06:57.6 10
369 6 2000 M Senior Nuno Batarda CNB 09-09-1985 24 2 10:15 5 07:18.5 11
119 8 2000 M Master 1 DANIEL FILIPE G. T. S. CARVALHO 17095 GALITOS 15-10-1979 30 3 10:30 8 06:25.6 1
359 8 2000 M Master 1 Miguel Bao Castro Salgado-Perillo 28-06-1974 35 3 10:30 10 06:42.9 2
407 8 2000 M Master 1 Pedro Pires Alberto FLUVIAL 08-07-1978 31 3 10:30 13 07:18.3 3
54 10 2000 M Master 2 António José David Estrela ANL 18-12-1966 42 4 10:45 3 06:30.4 1 RN
199 10 2000 M Master 2 Hélder Paulo dos Santos Assunção 4761 GDFB 04-06-1960 49 4 10:45 8 06:34.9 2
93 10 2000 M Master 2 Carlos Alberto de Morais Felgueiras 14202 CNV 25-08-1960 49 4 10:45 4 06:56.7 3
6 10 2000 M Master 2 Afonso Gabriel da Silva Oliveira FLUVIAL 31-12-1963 45 4 10:45 1 07:02.4 4

97 10 2000 M Master 2 Carlos Ferreira 16345 GINÁSIO 19-02-1963 46 4 10:45 5 07:04.8 5
281 10 2000 M Master 2 José  Oliveira 16827 GINÁSIO 16-03-1962 47 4 10:45 9 07:12.0 6
284 10 2000 M Master 2 José Aurélio Leal Coelho Portus Cale 10-11-1960 49 4 10:45 10 07:16.6 7
145 10 2000 M Master 2 Domingos José Lopes da Silva 07-08-1967 42 4 10:45 6 07:17.3 8
494 10 2000 M Master 2 Vítor Faria 16847 GINÁSIO 25-11-1964 45 4 10:45 16 07:22.7 9
162 10 2000 M Master 2 Fernando Manuel Gonçalves Nunes 16-08-1963 46 4 10:45 7 07:44.9 10
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46 12 2000 M Master 3 António Adérito Dos Santos Pinho Dias Portus Cale 30-04-1958 51 4 10:45 2 07:08.9 1
287 12 2000 M Master 3 José Curado 16846 GINÁSIO 21-10-1950 59 4 10:45 11 07:19.7 2
288 12 2000 M Master 3 José Ferreira 16820 GINÁSIO 31-12-1957 51 4 10:45 12 07:30.2 3
450 12 2000 M Master 3 RUI FERNANDO VARELA 17727 SCPORTO 01-04-1957 52 4 10:45 15 08:03.9 4
215 13 5 min. F Juvenil INÊS MIGUEL SANTOS SILVA 1841 GALITOS 07-03-1993 16 5 11:00 19 1313 1
26 13 5 min. F Juvenil Ana Sofia Magalhães do Vale 1771 ACADÉMICA 25-08-1995 14 5 11:00 4 1290 2
227 13 5 min. F Juvenil Joana Cunha 1969 SCC 13-11-1993 16 6 11:10 3 1287 3
382 13 5 min. F Juvenil PATRICIA SANTOS MARQUES 1952 GALITOS 21-01-1993 16 6 11:10 15 1287 3
114 13 5 min. F Juvenil Covadonga Echevarria Maseda Remeros Del Eo de Vegadeo 06-07-1995 14 5 11:00 13 1279 5
105 13 5 min. F Juvenil Carolina Inês Ferreira Oliveira Bacalhau 1977 ACADÉMICA 19-06-1994 15 5 11:00 9 1278 6
69 13 5 min. F Juvenil Beatriz Pinto Nogueira INFANTE 01-07-1995 14 5 11:00 7 1270 7
315 13 5 min. F Juvenil Mafalda Gonçalves Lopes 1827 ACADÉMICA 15-12-1992 16 6 11:10 7 1255 8
121 13 5 min. F Juvenil Daniela Simões Cruz INFANTE 01-03-1995 14 5 11:00 15 1252 9
217 13 5 min. F Juvenil Inês Ramos Durães INFANTE 01-03-1994 15 6 11:10 1 1250 10
225 13 5 min. F Juvenil Joana Bem 1882 CFP 01-07-1993 16 6 11:10 2 1249 11
488 13 5 min. F Juvenil Vanda Filipa Fernandes Sêco 2145 ACADÉMICA 25-06-1993 16 6 11:10 19 1247 12
212 13 5 min. F Juvenil Inês Esteves Dias 1868 ACADÉMICA 22-08-1994 15 5 11:00 16 1241 13
22 13 5 min. F Juvenil ANA MICAELA L. C. FERRO NUNES GALITOS 13-05-1995 14 5 11:00 3 1232 14
314 13 5 min. F Juvenil Lydia Guerreiro 1948 SCC 08-01-1993 16 6 11:10 6 1226 15
463 13 5 min. F Juvenil Sara Manuela Dias INFANTE 01-01-1995 14 6 11:10 16 1223 16
213 13 5 min. F Juvenil Inês Fresco Pocinho 1825 ACADÉMICA 07-01-1995 14 5 11:00 17 1222 17213 13 5 min. F Juvenil Inês Fresco Pocinho 1825 ACADÉMICA 07-01-1995 14 5 11:00 17 1222 17
346 13 5 min. F Juvenil Mariana Oliveira Baptista 1749 CDUP 10-08-1995 14 6 11:10 12 1203 18
103 13 5 min. F Juvenil Carolina Almeida Ass. Naval 1º Maio 24-03-1995 14 5 11:00 8 1201 19
475 13 5 min. F Juvenil TATIANA FILIPA VASQUES CARVALHO 2046 GALITOS 10-11-1994 15 6 11:10 18 1194 20
367 13 5 min. F Juvenil Mónica Lobato 1920 CFP 07-04-1994 15 6 11:10 14 1177 21
337 13 5 min. F Juvenil Maria João Granjo Redondo 2146 ACADÉMICA 31-03-1995 14 6 11:10 10 1169 22
313 13 5 min. F Juvenil Luísa Maria Leite Gomes 1974 ACADÉMICA 02-09-1993 16 6 11:10 5 1161 23
111 13 5 min. F Juvenil Cláudia Filipa Oliveira Passos 2063 CNV 06-10-1993 16 5 11:00 11 1156 24
214 13 5 min. F Juvenil Inês Mariana Neves INFANTE 01-09-1995 14 5 11:00 18 1139 25
334 13 5 min. F Juvenil MARIA DO MAR DOS S. L. M. MARQUES 1755 GALITOS 07-02-1995 14 6 11:10 9 1121 26
344 13 5 min. F Juvenil Mariana Morgado Ass. Naval 1º Maio 10-02-1994 15 6 11:10 11 1109 27
66 13 5 min. F Juvenil Beatriz Araujo Martins ACADÉMICA 27-05-1995 14 5 11:00 5 1107 28
115 13 5 min. F Juvenil Cristina Luz 2048 GINÁSIO 10-08-1995 14 5 11:00 14 1105 29
228 13 5 min. F Juvenil Joana Gomes 2041 GINÁSIO 07-04-1994 15 6 11:10 4 1090 30
67 13 5 min. F Juvenil Beatriz Dimas CNB 16-10-1994 15 5 11:00 6 1066 31
513 13 5 min. F Juvenil Sara Martins SCPORTO 6 11:00 20 1053 32
99 14 5 min. M Juvenil Carlos Manuel Simões Pereira ACADÉMICA 10-08-1993 16 7 11:20 18 1579 1
403 14 5 min. M Juvenil Pedro Moreira 15694 GINÁSIO 02-11-1993 16 11 12:00 10 1544 2
264 14 5 min. M Juvenil JOÃO PEDRO COSTA 16276 SCPORTO 22-07-1993 16 10 11:50 2 1520 3
179 14 5 min. M Juvenil FRANCISCO VENTURA S C NUNES 17153 GALITOS 22-10-1993 16 8 11:30 17 1518 4
263 14 5 min. M Juvenil João Paulo Maia Costa 16737 CNV 05-11-1993 16 10 11:50 1 1517 5
64 14 5 min. M Juvenil Armindo Barbosa Carvalho 16453 ARCO 08-10-1993 16 7 11:20 11 1515 6
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277 14 5 min. M Juvenil Joel Silva GINÁSIO 08-06-1993 16 10 11:50 7 1488 7
12 14 5 min. M Juvenil Alexandre Martins 17363 CFP 01-03-1993 16 7 11:20 3 1486 8
358 14 5 min. M Juvenil MIGUEL ÂNGELO SCPORTO 109 11 12:00 1 1481 9
434 14 5 min. M Juvenil Ricardo Russo 17011 CFP 05-06-1994 15 11 12:00 19 1477 10
127 14 5 min. M Juvenil DEAN CHARLES SHAFF GALITOS 22-12-1993 15 8 11:30 2 1474 11
280 14 5 min. M Juvenil JORGE MIGUEL LEONARDO OLIVEIRA 16708 GALITOS 14-11-1993 16 10 11:50 10 1463 12
63 14 5 min. M Juvenil António Pedro Magalhães Vale 16412 ACADÉMICA 15-05-1993 16 7 11:20 10 1460 13
80 14 5 min. M Juvenil BRUNO CRÉTU 15974 SCPORTO 12-05-1994 15 7 11:20 13 1450 14
238 14 5 min. M Juvenil João Filipe Cardoso Guarda 17244 ACADÉMICA 14-01-1995 14 9 11:40 11 1443 15
373 14 5 min. M Juvenil Nuno Guilherme Vinhas Ranhada Mendes 16762 CNV 21-04-1994 15 11 12:00 4 1435 16
43 14 5 min. M Juvenil Andrés Villanueva Amor Remeros Del Eo de Vegadeo 12-11-1994 15 7 11:20 4 1433 17
172 14 5 min. M Juvenil Francisco Abreu 16368 CFP 19-07-1994 15 8 11:30 14 1419 18
309 14 5 min. M Juvenil Luis Lopes Ass. Naval 1º Maio 08-03-1995 14 10 11:50 16 1418 19
89 14 5 min. M Juvenil Caio Silva 16890 CFP 27-09-1993 16 7 11:20 15 1413 20
451 14 5 min. M Juvenil Rui Jorge Mota Marinho Cerveira 01-05-1994 15 12 12:10 5 1404 21
201 14 5 min. M Juvenil Henrique Balchada 16888 CFP 10-06-1994 15 9 11:40 5 1403 22
302 14 5 min. M Juvenil Luis André Ferreira Oliveira 16466 CNPM 08-01-1994 15 10 11:50 14 1403 23
147 14 5 min. M Juvenil Duarte Matias Pinheiro INFANTE 01-04-1995 14 8 11:30 10 1397 24
432 14 5 min. M Juvenil Ricardo Penha 17762 CFP 05-02-1993 16 11 12:00 18 1397 25
257 14 5 min. M Juvenil João Miguel Soares Correia 17503 Cerveira 25-01-1994 15 9 11:40 18 1396 26
200 14 5 min. M Juvenil Henrique Antunes 17361 CFP 29-03-1994 15 9 11:40 4 1393 27200 14 5 min. M Juvenil Henrique Antunes 17361 CFP 29-03-1994 15 9 11:40 4 1393 27
260 14 5 min. M Juvenil Joao Nuno Moreira INFANTE 01-06-1994 15 9 11:40 19 1390 28
480 14 5 min. M Juvenil Tiago Gouveia Costa INFANTE 01-05-1995 14 12 12:10 12 1388 29
241 14 5 min. M Juvenil JOÃO FRANCISCO BRANCO VIZINHO 17070 GALITOS 04-11-1994 15 9 11:40 12 1384 30
385 14 5 min. M Juvenil Paulo Filipe Santos Damas 16381 CNPM 22-05-1994 15 11 12:00 6 1384 31
273 14 5 min. M Juvenil João Vasco Baptista de Oliveira 16149 ACADÉMICA 24-09-1994 15 10 11:50 6 1375 32
59 14 5 min. M Juvenil António Maria Lopes CNB 14-07-1994 15 7 11:20 7 1370 33
449 14 5 min. M Juvenil Rui Daniel Teixeira Santos 17695 ACADÉMICA 25-11-1994 15 12 12:10 4 1370 34
236 14 5 min. M Juvenil JOÃO DIOGO HENRIQUES VELHINHO GALITOS 19-05-1995 14 9 11:40 10 1369 35
279 14 5 min. M Juvenil Jorge Manuel Silva INFANTE 01-08-1994 15 10 11:50 9 1367 36
396 14 5 min. M Juvenil Pedro Jorge Rocha INFANTE 01-06-1994 15 11 12:00 9 1363 37
444 14 5 min. M Juvenil Ruben Emanuel Estrela Monteiro              Colégio Militar 20-12-1992 16 12 12:10 2 1360 38
410 14 5 min. M Juvenil Pedro Reis 17360 CFP 12-10-1993 16 11 12:00 12 1357 39
363 14 5 min. M Juvenil Miguel Catumbela Lopes INFANTE 01-07-1994 15 11 12:00 2 1357 40
51 14 5 min. M Juvenil António gabriel Muge Velez GCNFaro 05-01-1994 15 7 11:20 5 1353 41
190 14 5 min. M Juvenil Gonçalo Miguel Sequeira Lapas               Colégio Militar 14-05-1993 16 9 11:40 1 1352 42
421 14 5 min. M Juvenil Raul Fonseca Valente 16531 CNV 16-05-1994 15 11 12:00 14 1350 43
144 14 5 min. M Juvenil Dmitro Lutsiv 16615 CFP 13-06-1993 16 8 11:30 9 1348 44
424 14 5 min. M Juvenil Ricardo Emanuel da Cunha Francisco 17372 ACADÉMICA 14-04-1995 14 11 12:00 16 1344 45
75 14 5 min. M Juvenil Bernardo Migueç Sousa Cangalhas IMPE 29-10-1993 16 7 11:20 12 1343 46
98 14 5 min. M Juvenil Carlos Lourenço Ass. Naval 1º Maio 30-04-1995 14 7 11:20 17 1337 47
394 14 5 min. M Juvenil Pedro Gonçalves Reis Eugénio                  Colégio Militar 20-12-1992 16 11 12:00 8 1337 48
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267 14 5 min. M Juvenil JOÃO PEDRO MOUTINHO ALVES GALITOS 03-05-1993 16 10 11:50 3 1333 49
158 14 5 min. M Juvenil Fábio Gomes Ass. Naval 1º Maio 22-08-1993 16 8 11:30 11 1321 50
1 14 5 min. M Juvenil Abílio Gonçalves 16584 GINÁSIO 19-09-1994 15 7 11:20 1 1320 51

253 14 5 min. M Juvenil JOÃO MIGUEL O. SOUSA CARDOSO GALITOS 19-06-1994 15 9 11:40 16 1320 52
5 14 5 min. M Juvenil Afonso Domingues CFP 12-06-1994 15 7 11:20 2 1313 53

272 14 5 min. M Juvenil João Tomás Varela Álvaro 17758 ACADÉMICA 19-06-1995 14 10 11:50 5 1308 54
138 14 5 min. M Juvenil DIOGO MAGALHÃES 16382 SCPORTO 08-01-1995 14 8 11:30 7 1299 55
376 14 5 min. M Juvenil Nuno Miguel Leal Oliveira IMPE 25-02-1995 14 11 12:00 5 1289 56
232 14 5 min. M Juvenil Joao Andre de Carvalho INFANTE 01-10-1995 14 9 11:40 7 1285 57
195 14 5 min. M Juvenil Gustavo Jorge Pereira INFANTE 01-01-1995 14 9 11:40 2 1284 58
278 14 5 min. M Juvenil Jorge André Sousa INFANTE 01-11-1995 14 10 11:50 8 1281 59
56 14 5 min. M Juvenil António Luís Fernandes Pais ACADÉMICA 04-12-1995 14 7 11:20 6 1280 60
425 14 5 min. M Juvenil Ricardo Filipe Santos Silva                       Colégio Militar 23-11-1993 16 11 12:00 17 1280 61
457 14 5 min. M Juvenil Rui Pedro Ribeiro INFANTE 01-10-1995 14 12 12:10 7 1278 62
83 14 5 min. M Juvenil Bruno Martins CNB 21-12-1994 14 7 11:20 14 1268 63
135 14 5 min. M Juvenil Diogo Gouveia dos Santos Abreu ACADÉMICA 23-06-1995 14 8 11:30 5 1265 64
422 14 5 min. M Juvenil Renato Simões Saraiva 17697 ACADÉMICA 24-07-1994 15 11 12:00 15 1259 65
370 14 5 min. M Juvenil Nuno Branco Ass. Naval 1º Maio 29-11-1993 16 11 12:00 3 1257 66
255 14 5 min. M Juvenil João Miguel Ribeiro Restolho Mateus 17382 ACADÉMICA 12-06-1995 14 9 11:40 17 1252 67
173 14 5 min. M Juvenil Francisco da Silveira Fabião Almeida Calado GCNFaro 14-02-1994 15 8 11:30 15 1250 68
160 14 5 min. M Juvenil Fabio Pebre CNB 08-01-1994 15 8 11:30 12 1249 69160 14 5 min. M Juvenil Fabio Pebre CNB 08-01-1994 15 8 11:30 12 1249 69
299 14 5 min. M Juvenil Leandro Freirinhas Ass. Naval 1º Maio 24-05-1993 16 10 11:50 13 1249 70
96 14 5 min. M Juvenil CARLOS DANIEL SILVA PINTO GALITOS 16-11-1995 14 7 11:20 16 1234 71
184 14 5 min. M Juvenil Gonçalo Aguiam de Oliveira ACADÉMICA 24-10-1995 14 8 11:30 18 1233 72
323 14 5 min. M Juvenil Manuel Silva Ass. Naval 1º Maio 03-08-1995 14 10 11:50 18 1220 73
166 14 5 min. M Juvenil Filipe Silva 17030 GINÁSIO 01-05-1994 15 8 11:30 13 1218 74
130 14 5 min. M Juvenil Diogo Alexandre Rodrigues Nunes IMPE 24-01-1995 14 8 11:30 3 1206 75
132 14 5 min. M Juvenil DIOGO DIONISIO REI Colégio Militar 17-12-1994 14 8 11:30 4 1199 76
124 14 5 min. M Juvenil David Pardelha CNB 24-07-1994 15 8 11:30 1 1196 77
386 14 5 min. M Juvenil Paulo José Ferreira da Costa 17752 ACADÉMICA 04-11-1994 15 11 12:00 7 1189 78
282 14 5 min. M Juvenil José Adriano de Sousa Almeida GCNFaro 24-02-1995 14 10 11:50 11 1176 79
271 14 5 min. M Juvenil João Santos 16799 GINÁSIO 03-07-1995 14 10 11:50 4 1174 80
188 14 5 min. M Juvenil GONÇALO FILIPE O. SOUSA CARDOSO GALITOS 12-06-1995 14 8 11:30 19 1166 81
324 14 5 min. M Juvenil Marco Henrik Frieden 17357 ACADÉMICA 17-09-1995 14 10 11:50 19 1166 82
441 14 5 min. M Juvenil Rodrigues Neves e Castro IMPE 26-10-1994 15 12 12:10 1 1166 83
468 14 5 min. M Juvenil Tiago Pereira 17414 GINÁSIO 09-11-1995 14 12 12:10 10 1145 84
336 15 5 min. F Iniciado MARIA JOÃO FERREIRA CORDEIRO 1754 GALITOS 15-01-1996 13 17 13:00 10 1313 1 RN
499 15 5 min. F Iniciado Viviana Tavares INFANTE 01-03-1996 13 13 12:20 18 1277 2
210 15 5 min. F Iniciado INÊS ALVES 17007 SCPORTO 20-07-1996 13 13 12:20 5 1217 3
109 15 5 min. F Iniciado Cátia Pereira 2005 CFV 13-05-1996 13 13 12:20 3 1212 4
316 15 5 min. F Iniciado Mafalda Lobato 1919 CFP 26-06-1996 13 13 12:20 8 1187 5
44 15 5 min. F Iniciado Ângela Gaspar Canato 1910 ACADÉMICA 21-12-1995 13 12 12:10 16 1171 6
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68 15 5 min. F Iniciado Beatriz Oliveira Baptista 1890 CDUP 30-09-1997 12 12 12:10 17 1148 7
342 15 5 min. F Iniciado Maria Miguel Carvalho Rocha Pinto Sousa 2058 ACADÉMICA 16-10-1996 13 13 12:20 10 1144 8
72 15 5 min. F Iniciado Beatriz Silva 1830 GINÁSIO 03-10-1996 13 13 12:20 1 1136 9
383 15 5 min. F Iniciado Patricia Silva CNB 18-11-1997 12 17 13:00 15 1118 10
102 15 5 min. F Iniciado Carlota Vijande Álvarez de Linera Remeros Del Eo de Vegadeo 05-02-1997 12 13 12:20 2 1115 11
317 15 5 min. F Iniciado Mafalda Maia Ass. Naval 1º Maio 14-07-1997 12 13 12:20 9 1088 12
489 15 5 min. F Iniciado Vanessa Tâmara Ferreira INFANTE 01-08-1996 13 13 12:20 17 1085 13
8 15 5 min. F Iniciado Alba Briones Dequidt Abranches 1885 ACADÉMICA 21-05-1996 13 12 12:10 13 1074 14

71 15 5 min. F Iniciado Beatriz Santos 2064 CFP 23-01-1996 13 12 12:10 18 1070 15
355 15 5 min. F Iniciado Marta Serra Fé Acabado Oliveira 1770 ACADÉMICA 17-10-1996 13 13 12:20 13 1070 16
474 15 5 min. F Iniciado Tania Pastur Rodríguez Remeros Del Eo de Vegadeo 09-06-1997 12 13 12:20 16 1056 17
348 15 5 min. F Iniciado Mariana Saraiva 2045 GINÁSIO 07-03-1996 13 13 12:20 12 1026 18
462 15 5 min. F Iniciado Sara Fabiana Dias Cantinho Cerveira 06-11-1997 12 13 12:20 15 1015 19
39 15 5 min. F Iniciado Andrea Carbajales Prieto Remeros Del Eo de Vegadeo 12-02-1997 12 12 12:10 14 999 20
110 15 5 min. F Iniciado Cláudia Duarte Dantas Cerveira 19-01-1997 12 13 12:20 4 988 21
345 15 5 min. F Iniciado Mariana Nunes Ass. Naval 1º Maio 22-03-1996 13 13 12:20 11 986 22
419 15 5 min. F Iniciado Rafaela Henriques Ass. Naval 1º Maio 15-02-1996 13 13 12:20 14 467 23
142 16 5 min. M Iniciado Diogo Silva 17027 GINÁSIO 16-04-1996 13 14 12:30 13 1368 1
205 16 5 min. M Iniciado Hugo Ardions Sousa INFANTE 01-01-1996 13 15 12:40 3 1314 2
304 16 5 min. M Iniciado LUIS CASEIRO SCPORTO 109 15 12:40 17 1280 3
193 16 5 min. M Iniciado Gonzalo Pérez Fernández Remeros Del Eo de Vegadeo 02-11-1996 13 15 12:40 1 1273 4193 16 5 min. M Iniciado Gonzalo Pérez Fernández Remeros Del Eo de Vegadeo 02-11-1996 13 15 12:40 1 1273 4
88 16 5 min. M Iniciado Bruno Polici CNB 04-06-1996 13 14 12:30 8 1267 5
325 16 5 min. M Iniciado Marco Milheirão de Melo Santos 16898 CNPM 18-05-1996 13 16 12:50 1 1255 6
133 16 5 min. M Iniciado Diogo Filipe Almeida INFANTE 01-12-1996 13 14 12:30 10 1247 7
196 16 5 min. M Iniciado Gustavo Miguel Santos Assunção 17355 ACADÉMICA 14-05-1996 13 15 12:40 2 1243 8
360 16 5 min. M Iniciado Miguel Bráz Caiado 16962 CNPM 17-09-1996 13 16 12:50 3 1243 9
377 16 5 min. M Iniciado Nuno Moreira 16784 GINÁSIO 07-03-1996 13 16 12:50 6 1243 10
306 16 5 min. M Iniciado Luis Fernandes GINÁSIO 06-01-1997 12 15 12:40 19 1242 11
258 16 5 min. M Iniciado João Morgado Ass. Naval 1º Maio 13-06-1996 13 15 12:40 9 1236 12
207 16 5 min. M Iniciado Hugo Miguel Alves INFANTE 01-01-1996 13 15 12:40 4 1234 13
189 16 5 min. M Iniciado Gonçalo Jorge Marques Guerreiro Alves GCNFaro 30-12-1996 12 14 12:30 19 1222 14
242 16 5 min. M Iniciado João Gordon 17535 CFP 25-02-1997 12 15 12:40 6 1213 15
140 16 5 min. M Iniciado Diogo Miguel de Sousa Alves 17467 ACADÉMICA 30-01-1997 12 14 12:30 11 1210 16
262 16 5 min. M Iniciado João Paulo Amorim Gonçalves 17571 Cerveira 04-09-1996 13 15 12:40 11 1206 17
244 16 5 min. M Iniciado JOÃO GUILHERME 17462 SCPORTO 29-06-1996 13 15 12:40 7 1188 18
259 16 5 min. M Iniciado João Neves GINÁSIO 26-03-1996 13 15 12:40 10 1187 19
95 16 5 min. M Iniciado Carlos Daniel Domingues Coimbra 17447 CNPM 03-02-1997 12 18 13:10 6 1183 20
357 16 5 min. M Iniciado Micael Lopes GINÁSIO 03-04-1996 13 16 12:50 2 1180 21
11 16 5 min. M Iniciado Alexandre Manuel Freitas Pereira Cerveira 14-12-1996 12 14 12:30 2 1173 22
456 16 5 min. M Iniciado Rui Miguel Soares Freire CNV 04-07-1996 13 16 12:50 14 1170 23
413 16 5 min. M Iniciado PHILIPPE CRÉTU 16884 SCPORTO 28-08-1997 12 16 12:50 10 1164 24
483 16 5 min. M Iniciado Tiago Manuel Luxo Correia Susano 17371 ACADÉMICA 25-08-1997 12 16 12:50 17 1164 25
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436 16 5 min. M Iniciado RODOLFO NÉVOA 17480 SCPORTO 30-01-1997 12 16 12:50 11 1159 26
439 16 5 min. M Iniciado Rodrigo Mota Ass. Naval 1º Maio 11-06-1997 12 16 12:50 12 1148 27
497 16 5 min. M Iniciado Vitor Manuel da Cruz Gomes Graveto 17753 ACADÉMICA 28-08-1996 13 16 12:50 20 1142 28
479 16 5 min. M Iniciado TIAGO GODINHO OLIVEIRA GALITOS 22-12-1996 12 16 12:50 16 1141 29
126 16 5 min. M Iniciado David Rafael Baço Correia GCNFaro 11-04-1997 12 14 12:30 9 1138 30
182 16 5 min. M Iniciado Gil Bandeira Santos Faria 17656 CNV 18-04-1997 12 14 12:30 17 1138 31
81 16 5 min. M Iniciado Bruno Emanuel Marçalo Jacob Malhadas Colégio Militar 22-01-1996 13 14 12:30 7 1132 32
34 16 5 min. M Iniciado André Jesus Ass. Naval 1º Maio 27-02-1997 12 14 12:30 4 1123 33
293 16 5 min. M Iniciado José Pedro Ribeiro Gomes                      Colégio Militar 18-10-1997 12 15 12:40 16 1122 34
395 16 5 min. M Iniciado Pedro João Ribeiro dos Santos ACADÉMICA 09-02-1996 13 16 12:50 7 1122 35
401 16 5 min. M Iniciado Pedro Miguel Lucas Rodrigues Freire Cavaleiro ACADÉMICA 14-04-1996 13 16 12:50 8 1120 36
249 16 5 min. M Iniciado João Luís Lemos Brito 17690 Cerveira 07-07-1997 12 15 12:40 8 1108 37
7 16 5 min. M Iniciado Afonso Gomes Carvalho 17751 ACADÉMICA 20-06-1997 12 14 12:30 1 1105 38

165 16 5 min. M Iniciado Filipe Israel Garcia de Melo Cerveira 05-09-1996 13 14 12:30 14 1105 39
191 16 5 min. M Iniciado Gonçalo Moniz Ass. Naval 1º Maio 31-03-1997 12 14 12:30 20 1103 40
141 16 5 min. M Iniciado Diogo Paixão GINÁSIO 22-07-1996 13 14 12:30 12 1101 41
223 16 5 min. M Iniciado Ivo Pereira Carvalho 17502 Cerveira 04-07-1996 13 15 12:40 5 1101 42
268 16 5 min. M Iniciado João Pedro Natário Garcia dos Santos Filipe ACADÉMICA 12-01-1997 12 15 12:40 13 1100 43
372 16 5 min. M Iniciado Nuno Gomes 17410 GINÁSIO 25-10-1996 13 16 12:50 5 1098 44
45 16 5 min. M Iniciado Ângelo Miguel Marques Pereira CNPM 30-06-1997 12 17 13:00 19 1086 45
269 16 5 min. M Iniciado João Pedro Rato Pinheiro da Cruz GCNFaro 04-01-1997 12 15 12:40 14 1085 46269 16 5 min. M Iniciado João Pedro Rato Pinheiro da Cruz GCNFaro 04-01-1997 12 15 12:40 14 1085 46
305 16 5 min. M Iniciado Luís Costa GINÁSIO 03-04-1996 13 15 12:40 18 1080 47
406 16 5 min. M Iniciado Pedro Pereira Ass. Naval 1º Maio 17-11-1997 12 16 12:50 9 1067 48
312 16 5 min. M Iniciado LUIS SIMÕES 17614 SCPORTO 07-02-1996 13 15 12:40 20 1046 49
178 16 5 min. M Iniciado Francisco Rodrigues Lourenço 17755 ACADÉMICA 23-04-1996 13 14 12:30 16 1039 50
176 16 5 min. M Iniciado Francisco Miguel Cardoso Guarda 17468 ACADÉMICA 03-10-1997 12 14 12:30 15 957 51
28 16 5 min. M Iniciado ANDRÉ AFONSO MARTINS MATOS GALITOS 13-01-1997 12 14 12:30 3 938 52
354 17 5 min. F Infantil Marta Abreu 1829 CFP 04-02-1998 11 17 13:00 14 1062 1
216 17 5 min. F Infantil Inês Oliveira INFANTE 01-12-1998 11 17 13:00 8 1055 2
461 17 5 min. F Infantil Sara Álvarez de la Linera Echeverria Remeros Del Eo de Vegadeo 16-01-1998 11 17 13:00 17 1034 3
107 17 5 min. F Infantil CATARINA NAZARÉ SILVA PEREIRA GALITOS 05-03-1998 11 17 13:00 4 1020 4
418 17 5 min. F Infantil Rafaela Filipa Fernandes Fonseca 2065 ACADÉMICA 18-03-1999 10 17 13:00 16 1020 5
343 17 5 min. F Infantil María Vijande Álvarez de Linera Remeros Del Eo de Vegadeo 27-08-1998 11 17 13:00 12 1019 6
120 17 5 min. F Infantil Daniela Filipa Martins Ramos Cerveira 16-05-1998 11 17 13:00 6 1017 7
347 17 5 min. F Infantil Mariana Santos GINÁSIO 05-05-1998 11 17 13:00 13 1016 8
509 17 5 min. F Infantil Raquel Pimenta Ass. Naval 1º Maio 17-12-1998 10 13 12:20 19 1002 9
108 17 5 min. F Infantil Catarina Silva Ass. Naval 1º Maio 18-04-1999 10 17 13:00 5 922 10
70 17 5 min. F Infantil Beatriz Rodrigues M. Mendonça da Fonseca 2147 ACADÉMICA 21-01-1998 11 17 13:00 3 909 11
511 17 5 min. F Infantil Alexia Portela SCPORTO 13 12:20 20 890 12
485 18 5 min. M Infantil Tiago Silva 17418 GINÁSIO 01-01-1999 10 19 13:20 15 1174 1
101 18 5 min. M Infantil Carlos Miguel Ventura Roque 17356 ACADÉMICA 08-05-1998 11 18 13:10 7 1169 2
187 18 5 min. M Infantil Gonçalo Filipe Lourenço Delgado 17370 ACADÉMICA 13-04-1998 11 18 13:10 17 1167 3



Nº Prova Tipo Sexo Cat Nome Nº FPR Clube/Associação Data Nasc. Idade Manga Hora Erg Result. Class.

296 18 5 min. M Infantil Juan José Rodrigues Teijeiro Remeros Del Eo de Vegadeo 25-12-1998 10 19 13:20 2 1167 4
254 18 5 min. M Infantil João Miguel Oliveira Passos 17455 CNV 26-12-1997 11 18 13:10 20 1149 5
122 18 5 min. M Infantil David da Silva Cerqueira 17676 Cerveira 26-04-1998 11 18 13:10 9 1090 6
491 18 5 min. M Infantil Vasco Perdigão Dias Castanheira da Costa 17353 ACADÉMICA 17-12-1997 11 19 13:20 18 1087 7
437 18 5 min. M Infantil RODRIGO GOMES 17618 SCPORTO 09-11-1998 11 19 13:20 12 1082 8
185 18 5 min. M Infantil Gonçalo de Matos Silva CNV 12-09-1998 11 18 13:10 16 1073 9
48 18 5 min. M Infantil António Daniel Santos 17483 CFV 07-10-1998 11 17 13:00 20 1072 10
116 18 5 min. M Infantil Daniel Alexandre Rodrigues Saraiva    Colégio Militar 23-11-1998 11 18 13:10 8 1067 11
76 18 5 min. M Infantil Bruno Acurcio Ass. Naval 1º Maio 10-01-1998 11 18 13:10 4 1051 12
202 18 5 min. M Infantil Henrique Barroso Elias Bandeira Melo Colégio Militar 18-03-1998 11 18 13:10 18 1048 13
460 18 5 min. M Infantil Samuel Tenedório da Silva Pinto 17573 Cerveira 22-10-1998 11 19 13:20 13 1043 14
388 18 5 min. M Infantil PEDRO ALVES CARNEIRO 17195 SCPORTO 11-12-1997 11 19 13:20 7 1037 15
492 18 5 min. M Infantil Vasco Pinto Nogueira INFANTE 01-01-1998 11 19 13:20 19 1031 16
387 18 5 min. M Infantil Pedro Afonso Ribeiro Restolho Mateus 17384 ACADÉMICA 18-01-1999 10 19 13:20 6 1025 17
366 18 5 min. M Infantil Miguel Lobato 17048 CFP 23-09-1998 11 19 13:20 4 1024 18
392 18 5 min. M Infantil PEDRO FERREIRINHA 17718 SCPORTO 03-03-1998 11 19 13:20 9 1018 19
74 18 5 min. M Infantil Bernardo Luís Fernandes Matos ACADÉMICA 25-06-1998 11 18 13:10 3 1000 20
82 18 5 min. M Infantil Bruno Filipe Neves Correia 17572 Cerveira 28-11-1998 11 18 13:10 5 1000 21
490 18 5 min. M Infantil Vasco Manuel Serôdio Pereira               Colégio Militar 09-06-1998 11 19 13:20 17 1000 22
2 18 5 min. M Infantil Abílio Martins Cunha 17677 Cerveira 13-08-1999 10 17 13:00 18 997 23

486 18 5 min. M Infantil Tiago Vieira Marques Oliveira CNV 17-09-1999 10 19 13:20 16 996 24486 18 5 min. M Infantil Tiago Vieira Marques Oliveira CNV 17-09-1999 10 19 13:20 16 996 24
167 18 5 min. M Infantil Filipe Veiga CFP 09-03-1998 11 18 13:10 13 977 25
265 18 5 min. M Infantil João Pedro da Silva Graveto ACADÉMICA 16-01-1998 11 19 13:20 1 977 26
128 18 5 min. M Infantil Delfim Nuno Monteiro Pinheiro Gomes  Colégio Militar 22-01-1998 11 18 13:10 11 976 27
389 18 5 min. M Infantil Pedro Cancela Gomes 17587 Cerveira 12-06-1998 11 19 13:20 8 974 28
131 18 5 min. M Infantil DIOGO COSTA 17612 SCPORTO 06-07-1998 11 18 13:10 12 973 29
415 18 5 min. M Infantil Rafael Carvalho 17696 Cerveira 09-06-1998 11 19 13:20 10 957 30
61 18 5 min. M Infantil Antonio Miguel Neves Teixeira CNPM 11-04-1999 10 18 13:10 1 933 31
417 18 5 min. M Infantil RAFAEL REIS CAMPOS 17421 GALITOS 03-05-1999 10 19 13:20 11 921 32
177 18 5 min. M Infantil FRANCISCO MORAIS SOARES GALITOS 24-08-1998 11 18 13:10 15 908 33
379 18 5 min. M Infantil Nuno Sergio Cupido santos CNPM 20-03-1999 10 19 13:20 5 869 34
500 18 5 min. M Infantil Xavier Oliveira GINÁSIO 13-05-1999 10 19 13:20 20 808 35
134 20 1000 M Universitários Diogo Gonçalves Freixo 15811 CNV 20-04-1990 19 20 13:30 4 02:57.6 1
261 20 1000 M Universitários João Nuno Silva Ferreira ACADÉMICA 26-03-1987 22 20 13:30 7 03:13.7 2
233 20 1000 M Universitários João André Marques Catarro ACADÉMICA 26-07-1988 21 20 13:30 6 03:17.4 3
231 20 1000 M Universitários João Almeida 15756 CFP 18-02-1990 19 20 13:30 5 03:21.2 4
84 20 1000 M Universitários Bruno Mendes CNB 07-09-1981 28 20 13:30 3 03:23.3 5
476 20 1000 M Universitários Telmo André Rocha de Almeida Faria ACADÉMICA 23-04-1989 20 20 13:30 8 03:26.1 6
53 20 1000 M Universitários ANTÓNIO JORGE M. MOREIRA SILVA GALITOS 21-08-1987 22 20 13:30 2 03:39.0 7
350 22 1000 M Promoção Marino Rodrigues SCC 27-10-1988 21 21 13:40 9 03:03.2 1
117 22 1000 M Promoção Daniel Carmo 14194 CFP 27-09-1985 24 21 13:40 3 03:04.5 2
361 22 1000 M Promoção Miguel Carmo 15839 CFP 29-09-1988 21 21 13:40 10 03:07.5 3



Nº Prova Tipo Sexo Cat Nome Nº FPR Clube/Associação Data Nasc. Idade Manga Hora Erg Result. Class.

275 22 1000 M Promoção Joel Ferreira IMPE 25-01-1992 17 21 13:40 7 03:15.3 4
154 22 1000 M Promoção Emilio Lugris Castro Salgado-Perillo 24-05-1977 32 21 13:40 5 03:16.0 5
459 22 1000 M Promoção Samuel Filipe Fernandes Esteves IMPE 29-04-1992 17 21 13:40 15 03:25.0 6
298 22 1000 M Promoção Julien Santos de Oliveira IMPE 17-03-1992 17 21 13:40 8 03:28.0 7
498 22 1000 M Promoção Vitor Mendão Cruz IMPE 29-04-1992 17 21 13:40 16 03:29.6 8
374 22 1000 M Promoção Nuno Mendes 17744 GINÁSIO 30-12-1970 38 21 13:40 11 03:32.8 9
423 22 1000 M Promoção Ricardo Domingos Miguel                        Colégio Militar 24-08-1992 17 21 13:40 12 03:32.8 10
85 22 1000 M Promoção Bruno Miguel C. Castro Lopes Martins 30-12-1976 32 21 13:40 2 03:32.9 11
508 22 1000 M Promoção João Mesquita ACADÉMICA 19-03-1984 25 21 13:40 4 03:34.8 12
246 22 1000 M Promoção João Leite CNB 28-06-1988 21 21 13:40 6 03:36.7 13
426 22 1000 M Promoção Ricardo José Oliveira Paulo                     Colégio Militar 16-09-1992 17 21 13:40 13 03:38.1 14
65 22 1000 M Promoção Artur  Pereira GINÁSIO 03-01-1973 36 21 13:40 1 03:39.2 15
448 22 1000 M Promoção Rui Carlos Santos de Almeida Faria 22-09-1954 55 21 13:40 14 03:41.1 16
330 27 1 min. F Benjamins Maria Beatriz Henriques Velhinho GALITOS 04-05-2000 9 22 14:30 2 202 1
42 28 1 min. M Benjamins Andrés Álvarez de la Linera Echeverria Remeros Del Eo de Vegadeo 04-01-2000 9 22 14:30 3 236 1
157 28 1 min. M Benjamins EVANDRO ALMEIDA 17617 SCPORTO 19-12-1999 9 22 14:30 7 227 2
50 28 1 min. M Benjamins António Ferraz Ass. Naval 1º Maio 12-12-1999 9 22 14:30 4 225 3
181 28 1 min. M Benjamins Gelson Orlando da Costa Almeida CNV 28-08-2000 9 22 14:30 10 206 4
438 28 1 min. M Benjamins Rodrigo Manuel do Espirito Santo Abreu ACADÉMICA 22-01-2001 8 22 14:30 14 199 5
171 28 1 min. M Benjamins Flávio Dinis de Oliveira Figueiredo Lopes da Silva 27-10-2000 9 22 14:30 8 197 6
139 28 1 min. M Benjamins Diogo Marcos do Carmo Marques IMPE 15-12-1999 9 22 14:30 6 196 7139 28 1 min. M Benjamins Diogo Marcos do Carmo Marques IMPE 15 12 1999 9 22 14:30 6 196 7
291 28 1 min. M Benjamins José Miguel Paulo Pereira CNV 02-11-2000 9 22 14:30 12 195 8
230 28 1 min. M Benjamins JOÃO AFONSO PONTES LEAL VAZ GALITOS 27-10-2000 9 22 14:30 11 181 9
481 28 1 min. M Benjamins Tiago José Andrade APPACDM Soure 09-12-2000 8 22 14:30 15 181 10
118 28 1 min. M Benjamins Daniel Ferreira APPACDM Soure 04-08-2000 9 22 14:30 5 167 11
390 28 1 min. M Benjamins PEDRO COSTA SCPORTO 109 22 14:30 13 167 12
180 28 1 min. M Benjamins Gabriel Ferreira GINÁSIO 11-05-2002 7 22 14:30 9 151 13
155 30 1 min. F Seniores Mais Encarnação Oliveira Jorge ACDS-Vinha da Rainha 05-06-1942 67 23 14:40 7 216 1
328 29 1 min. F Seniores Mais Maria Alice Nunes da Silva ACDS-Vinha da Rainha 20-10-1940 69 23 14:40 1 195 2
333 29 1 min. F Seniores Mais Maria da Conceição Martins ACDS-Vinha da Rainha 06-12-1940 68 23 14:40 3 193 3
332 29 1 min. F Seniores Mais Maria da Encarnação Duarte ACDS-Vinha da Rainha 27-05-1931 78 23 14:40 2 182 4
320 30 1 min. M Seniores Mais Manuel Coutinho Gonçalves ACDS-Vinha da Rainha 20-10-1933 76 23 14:40 8 263 1
49 30 1 min. M Seniores Mais António Fernandes das Neves Gomes ACDS-Vinha da Rainha 31-01-1938 71 23 14:40 5 200 2
10 30 1 min. M Seniores Mais Alexandre dos Santos Silva APPACDM Soure 14-11-1943 66 23 14:40 4 199 3
58 30 1 min. M Seniores Mais António Manuel Simões Coutinho ACDS-Vinha da Rainha 21-08-1951 58 23 14:40 6 191 4
464 23 5 min. F Banco Móvel Sara Pinho Cercimira 25-04-1989 20 24 14:50 12 1246 1
153 23 5 min. F Banco Móvel Elisabete Santos APPACDM Soure 29-06-1984 25 24 14:50 6 1161 2
319 23 5 min. F Banco Móvel Mana Carmo Jesus Maganinho Clube APPACDM-Gaia 27-09-1976 33 24 14:50 10 1087 3
90 23 5 min. F Banco Móvel Carla Sofia Lisboa Clube APPACDM-Gaia 04-01-1985 24 24 14:50 4 1070 4
384 23 5 min. F Banco Móvel Paula Cristina Dias Santos Clube Gaia/Fluvial Portuense 28-09-1975 34 24 14:50 16 1062 5
472 23 5 min. F Banco Móvel Soraia Anastacia Cercimira 09-08-1992 17 24 14:50 14 1054 6
504 23 5 min. F Banco Móvel Manuela Rodrigues Miguel APPACDM Penacova 21-06-1991 18 24 14:50 18 1028 7



Nº Prova Tipo Sexo Cat Nome Nº FPR Clube/Associação Data Nasc. Idade Manga Hora Erg Result. Class.

473 23 5 min. F Banco Móvel Tânia Isabel Veríssimo Dias Ceeria 12-04-1987 22 24 14:50 15 927 8
503 23 5 min. F Banco Móvel Vera Lúcia Cruz APPACDM Penacova 08-06-1987 22 24 14:50 17 921 9
218 23 5 min. F Banco Móvel Inês raquel Delgado Leão Ceeria 22-08-1993 16 24 14:50 8 919 10
506 23 5 min. F Banco Móvel Maria Isabel Conceição Francisco APPACDM Penacova 21-11-1971 38 24 14:50 19 894 11
25 23 5 min. F Banco Móvel Ana Sofia Carvalho Fonseca Ceeria 18-07-1987 22 24 14:50 3 869 12
15 23 5 min. F Banco Móvel Ana Cláudia Paulino França Ceeria 05-11-1989 20 24 14:50 1 739 13
335 23 5 min. F Banco Móvel Maria Fátima Rodrigues APPACDM Soure 18-09-1975 34 24 14:50 11 656 14
146 23 5 min. F Banco Móvel Dora Noro APPACDM Soure 10-08-1982 27 24 14:50 5 653 15
161 23 5 min. F Banco Móvel Felisbela Raquel Prates da Silva Ceeria 01-07-1989 20 24 14:50 7 639 16
471 23 5 min. F Banco Móvel Sofia Machado Nicolau Ceeria 17-06-1984 25 24 14:50 13 635 17
368 24 5 min. M Banco Móvel Nelson Ângelo Garrote APPACDM Coimbra 24-04-1976 33 27 15:20 1 1427 1

24 5 min. M Banco Móvel José Pereira APPACDM Soure 109 27 15:20 20 1372 2
408 24 5 min. M Banco Móvel Pedro Quintas 17692 CFV 17-05-1988 21 27 15:20 6 1319 3
352 24 5 min. M Banco Móvel Mário Jorge Moura Sereno Clube Gaia/Fluvial Portuense 01-12-1977 32 26 15:10 16 1314 4
283 24 5 min. M Banco Móvel Jose Andrés Blanco Sanchez Remeros Del Eo de Vegadeo 13-04-1958 51 26 15:10 7 1283 5
206 24 5 min. M Banco Móvel Hugo Daniel Roque Ass. Amigos Rovisco Pais 27-09-1979 30 25 15:00 18 1275 6
398 24 5 min. M Banco Móvel Pedro Lopes Cercimira 20-01-1991 18 27 15:20 4 1273 7
290 24 5 min. M Banco Móvel José Maria Jesus Ferreira Clube Gaia/Fluvial Portuense 17-03-1962 47 26 15:10 10 1263 8
478 24 5 min. M Banco Móvel Tiago Filipe Rama Artur APPACDM Coimbra 04-12-1990 19 27 15:20 16 1218 9
237 24 5 min. M Banco Móvel João Emanuel Canelas APPACDM Soure 109 26 15:10 2 1198 10
427 24 5 min. M Banco Móvel Ricardo José Oliveira Sacramento Ceeria 25-10-1981 28 27 15:20 7 1182 11427 24 5 min. M Banco Móvel Ricardo José Oliveira Sacramento Ceeria 25 10 1981 28 27 15:20 7 1182 11
92 24 5 min. M Banco Móvel Carlos Alberto Cruz Oliveira APPACDM Coimbra 12-12-1978 30 25 15:00 8 1181 12
113 24 5 min. M Banco Móvel Claudio APPACDM Soure 28-12-1993 15 25 15:00 10 1179 13
326 24 5 min. M Banco Móvel Marco Paulo Traquina Coelho Pais Ceeria 12-01-1976 33 26 15:10 14 1173 14
502 24 5 min. M Banco Móvel Paulo Manuel Simões Lopes APPACDM Penacova 26-06-1978 31 26 15:10 19 1170 15
87 24 5 min. M Banco Móvel Bruno Miguel Tavares Pedro Ceeria 31-03-1983 26 25 15:00 7 1160 16
429 24 5 min. M Banco Móvel Ricardo Manuel Lopes Henriques APPACDM Coimbra 14-12-1976 32 27 15:20 8 1135 17
77 24 5 min. M Banco Móvel Bruno Alexandre Barbosa Portelinha Ceeria 13-01-1983 26 25 15:00 6 1115 18
484 24 5 min. M Banco Móvel Tiago Ribeiro APPACDM Soure 22-10-1995 14 27 15:20 17 1109 19
443 24 5 min. M Banco Móvel Romeu Rossa Mendes APPACDM Coimbra 28-07-1985 24 27 15:20 12 1108 20
204 24 5 min. M Banco Móvel Henrique Vilão APPACDM Soure 109 25 15:00 17 1103 21
487 24 5 min. M Banco Móvel Ulisses César Santos Sousa Ceeria 30-08-1985 24 27 15:20 18 1098 22
505 24 5 min. M Banco Móvel Paulo Jorge Simões Cruz APPACDM Penacova 08-05-1980 29 27 15:20 19 1097 23
447 24 5 min. M Banco Móvel Rui Carlos Carvalho Henrique Ceeria 31-12-1972 36 27 15:20 13 1093 24
164 24 5 min. M Banco Móvel Fernando Simões Cercimira 01-01-1961 48 25 15:00 13 1089 25
310 24 5 min. M Banco Móvel Luís Manata Cercimira 25-05-1972 37 26 15:10 13 1080 26
248 24 5 min. M Banco Móvel João Lourenço Vaz APPACDM Soure 18-02-1981 28 26 15:10 4 1057 27
252 24 5 min. M Banco Móvel João Miguel Monteiro Carreira Ceeria 08-07-1985 24 26 15:10 5 1044 28
454 24 5 min. M Banco Móvel Rui Manuel Figueira Sousa APPACDM Coimbra 14-07-1981 28 27 15:20 14 1039 29
198 24 5 min. M Banco Móvel Hélder José Murraças Grilo Ceeria 28-04-1980 29 25 15:00 16 1031 30
285 24 5 min. M Banco Móvel José Carlos Portugal APPACDM Soure 18-06-1977 32 26 15:10 8 1027 31
501 24 5 min. M Banco Móvel José Manuel Marques Branco APPACDM Penacova 23-08-1970 39 25 15:00 19 1018 32
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149 24 5 min. M Banco Móvel Eduardo Duarte APPACDM Soure 13-03-1978 31 25 15:00 11 1014 33
400 24 5 min. M Banco Móvel Pedro Miguel Gonçalves Martins Ceeria 29-06-1975 34 27 15:20 5 1004 34
371 24 5 min. M Banco Móvel Nuno Esteves APPACDM Soure 26-10-1979 30 27 15:20 2 988 35
274 24 5 min. M Banco Móvel Joaquim Luís Santos APPACDM Soure 28-07-1970 39 26 15:10 6 984 36
47 24 5 min. M Banco Móvel António Bento Carvalho APPACDM Soure 30-07-1965 44 25 15:00 2 975 37
222 24 5 min. M Banco Móvel Ivo Jorge Mendes Pinheiro APPACDM Soure 24-11-1989 20 26 15:10 1 969 38
381 24 5 min. M Banco Móvel Óscar Carlos Santos Ceeria 02-01-1978 31 27 15:20 3 948 39
52 24 5 min. M Banco Móvel António Henriques Fernandes APPACDM Soure 20-03-1968 41 25 15:00 3 929 40
289 24 5 min. M Banco Móvel José Henriques APPACDM Soure 09-07-1964 45 26 15:10 9 904 41
94 24 5 min. M Banco Móvel Carlos Borber APPACDM Soure 09-10-1987 22 25 15:00 9 865 42
351 24 5 min. M Banco Móvel Mário Coelho Rosado APPACDM Soure 07-05-1964 45 26 15:10 15 830 43
303 24 5 min. M Banco Móvel Luís Carlos Antunes APPACDM Soure 19-10-1975 34 26 15:10 12 827 44
431 24 5 min. M Banco Móvel Ricardo Miguel APPACDM Soure 23-07-1992 17 27 15:20 10 805 45
458 24 5 min. M Banco Móvel Rui Pedro Simão APPACDM Soure 29-08-1981 28 27 15:20 15 789 46
440 24 5 min. M Banco Móvel Rodrigo Silva Nunes APPACDM Soure 06-12-1952 56 27 15:20 11 751 47
356 24 5 min. M Banco Móvel Martinho Ferreira APPACDM Soure 26-07-1967 42 26 15:10 17 736 48
297 26 5 min. M Banco Fixo Juan Pablo Barcia Alonso Remeros Del Eo de Vegadeo 06-09-1976 33 28 15:35 4 1175 1
496 26 5 min. M Banco Fixo Vitor Manuel Crisóstomo do Souto Ceeria 20-12-1961 47 28 15:35 7 945 2
311 26 5 min. M Banco Fixo Luís Pedro Serra Martins Ass. Amigos Rovisco Pais 29-04-1980 29 28 15:35 5 910 3

26 5 min. M Banco Fixo Rui Pereira GALITOS 28 15:35 8 791 4
294 26 5 min. M Banco Fixo José Vieira Costa APPACDM Soure 01-07-1958 51 28 15:35 3 704 5294 26 5 min. M Banco Fixo José Vieira Costa APPACDM Soure 01 07 1958 51 28 15:35 3 704 5
453 26 5 min. M Banco Fixo Rui Manuel Ascenso Ferreira Ceeria 06-04-1968 41 28 15:35 6 487 6
169 25 5 min. F Banco Fixo Filomena Rosa Esteves Franco 26-08-1975 34 28 15:35 1 844 1



16h00  Promoção + Universitários F 1000 m

Erg Cat Nome Clube/Assoc FINAL Classif.
5 Universitários Diana Almeida CNB 03:52.1 1
3 Promoção Anabela Bandeirinha Ass. Naval 1º Maio 04:23.4 2
1 Universitários ANA LUISA MIRANDA DE SOUSA GALITOS 04:31.7 3
2 Promoção Ana Luz GINÁSIO 04:51.2 4
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

16h15  Promoção + Universitários M 1000 m

Erg Cat Nome Clube/Assoc Result1 FINAL Classif.
1 Universitários Diogo Gonçalves Freixo CNV 02:57.6 02:58.3 1
3 Promoção Daniel Carmo CFP 03:04.5 03:08.1 2
2 Promoção Marino Rodrigues SCC 03:03.2 03:10.1 3
5 Universitários João Nuno Silva Ferreira ACADÉMICA 03:13 7 03:14 3 45 Universitários João Nuno Silva Ferreira ACADÉMICA 03:13.7 03:14.3 4
6 Promoção Joel Ferreira IMPE 03:15.3 03:16.1 5
8 Universitários João André Marques Catarro ACADÉMICA 03:17.4 03:19.2 6
11 Promoção Samuel Filipe Fernandes Esteves IMPE 03:25.0 03:25.6 7
12 Universitários Telmo André Rocha de Almeida Faria ACADÉMICA 03:26.1 03:27.2 8
10 Universitários Bruno Mendes CNB 03:23.3 03:28.1 9
14 Promoção Vitor Mendão Cruz IMPE 03:29.6 03:29.7 10
18 Promoção João Mesquita ACADÉMICA 03:34.8 03:30.8 11
20 Promoção Ricardo José Oliveira Paulo                     Colégio Militar 03:38.1 03:31.4 12
13 Promoção Julien Santos de Oliveira IMPE 03:28.0 03:31.7 13
16 Promoção Ricardo Domingos Miguel                        Colégio Militar 03:32.8 03:31.8 14
17 Promoção Bruno Miguel C. Castro Lopes Martins 03:32.9 03:35.9 15
19 Promoção João Leite CNB 03:36.7 03:40.9 16



16h30 Remo Jovem Femininos 5 min.

Erg Cat Nome Clube/Assoc Result1 FINAL Classif.
6 Juvenil Covadonga Echevarria Maseda meros Del Eo de Vegad 1279 1322 1
1 Juvenil INÊS MIGUEL SANTOS SILVA GALITOS 1313 1305 2
7 Juvenil Carolina Inês Ferreira Oliveira Bacalhau ACADÉMICA 1278 1295 3
5 Juvenil PATRICIA SANTOS MARQUES GALITOS 1287 1282 4
3 Juvenil Ana Sofia Magalhães do Vale ACADÉMICA 1290 1277 5
4 Juvenil Joana Cunha SCC 1287 1271 6
2 Iniciado MARIA JOÃO FERREIRA CORDEIRO GALITOS 1313 1259 7
8 Iniciado Viviana Tavares INFANTE 1277 1243 8
17 Juvenil Lydia Guerreiro SCC 1226 1241 9
11 Juvenil Daniela Simões Cruz INFANTE 1252 1240 10
10 Juvenil Mafalda Gonçalves Lopes ACADÉMICA 1255 1236 11
9 Juvenil Beatriz Pinto Nogueira INFANTE 1270 1235 12
15 Juvenil Inês Esteves Dias ACADÉMICA 1241 1224 13
13 Juvenil Joana Bem CFP 1249 1223 14
12 Juvenil Inês Ramos Durães INFANTE 1250 1221 15
16 Juvenil ANA MICAELA L. C. FERRO NUNES GALITOS 1232 1221 16
14 Juvenil Vanda Filipa Fernandes Sêco ACADÉMICA 1247 1220 17
18 Juvenil Sara Manuela Dias INFANTE 1223 1187 18
20 Iniciado INÊS ALVES SCPORTO 1217 1184 19

16h45 Remo Jovem Masculinos 5 min.

Erg Cat Nome Clube/Assoc Result1 FINAL Classif.
1 Juvenil Carlos Manuel Simões Pereira ACADÉMICA 1579 1560 1
5 Juvenil João Paulo Maia Costa CNV 1517 1533 25 Juvenil João Paulo Maia Costa CNV 1517 1533 2
7 Juvenil Joel Silva GINÁSIO 1488 1525 3
2 Juvenil Pedro Moreira GINÁSIO 1544 1523 4
4 Juvenil FRANCISCO VENTURA S C NUNES GALITOS 1518 1514 5
6 Juvenil Armindo Barbosa Carvalho ARCO 1515 1508 6
3 Juvenil JOÃO PEDRO COSTA SCPORTO 1520 1499 7
8 Juvenil Alexandre Martins CFP 1486 1483 8
13 Juvenil António Pedro Magalhães Vale ACADÉMICA 1460 1475 9
9 Juvenil MIGUEL ÂNGELO SCPORTO 1481 1473 10
10 Juvenil Ricardo Russo CFP 1477 1465 11
11 Juvenil DEAN CHARLES SHAFF GALITOS 1474 1456 12
15 Juvenil João Filipe Cardoso Guarda ACADÉMICA 1443 1449 13
14 Juvenil BRUNO CRÉTU SCPORTO 1450 1446 14
16 Juvenil Nuno Guilherme Vinhas Ranhada Mendes CNV 1435 1446 15
12 Juvenil JORGE MIGUEL LEONARDO OLIVEIRA GALITOS 1463 1433 16
17 Juvenil Andrés Villanueva Amor meros Del Eo de Vegad 1433 1427 17
20 Juvenil Caio Silva CFP 1413 1396 18
19 Juvenil Luis Lopes Ass. Naval 1º Maio 1418 1382 19
18 Juvenil Francisco Abreu CFP 1419 1377 20



17h00 Consagrados Femininos 2000 m

Erg Cat Nome Clube/Assoc FINAL Classif.
16 Senior Sara Silva SCPORTO 07:02.8 1
9 Senior PL Janine Coelho CFV 07:22.0 2
13 Master 1 Maria Lurdes Tavares INFANTE 07:46.7 3
6 Junior Carolina Esteves Dias ACADÉMICA 08:12.1 4
10 Master 2 Licínia Ferreira GINÁSIO 08:21.6 5
2 Junior Ana Ferreira GINÁSIO 08:48.3 6
3 Master 1 Ana Mendes GINÁSIO 09:09.6 7
7 Master 2 Esmeralda Melo GINÁSIO 09:21.4 8
1 Senior Alexandra Raimundo GINÁSIO 09:26.6 9
14 Master 2 Maria Mendes GINÁSIO 09:44.3 10
17
18
19
20

17h15 Consagrados Masculinos 2000 m

Erg Cat Nome Clube/Assoc Result1 FINAL Classif.
1 Senior Bruno Amorim SCC 06:03.5 06:06.5 1
11 Senior João Pedro Silva e Santos ACADÉMICA 06:34.2 06:09.0 2
5 Senior Roberto Rodrigues SCC 06:14.8 06:10.3 3
4 Senior Miguel Fernandes CFP 06:13.9 06:19.2 4
6 Senior PL NUNO MENDES SCPORTO 06:21.3 06:21.8 5
13 Senior Pedro Miguel Sequeira Gonçalves ACADÉMICA 06:36.9 06:28.2 6
7 Master 1 DANIEL FILIPE G. T. S. CARVALHO GALITOS 06:25.6 06:36.2 7
18 Junior OCTÁVIO BARBOSA SCPORTO 06:45.4 06:44.2 8
20 Senior PL TIAGO JOSE REIS TEIXEIRA GALITOS 06:51 7 06:49 8 920 Senior PL TIAGO JOSE REIS TEIXEIRA GALITOS 06:51.7 06:49.8 9
8 Senior PL André Pereira SCC 06:28.2 07:22.1 10
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